Und wie kann ich lhnen helfen?

M E H R KRAFT Lassen Sie uns sprechen.

MEHR BEWEGLICHKEIT. e

Naturheilpraxis Stefanie Kunze

Heilpraktikerin & Bewegungstherapeutin

PATIENTENBROSCHURE

European
Fascial Distortion Model
Association

Das Fasziendistorsionsmodell

Das FDM wurde erstmalig vom amerikanischen Arzt und
Osteopathen Stephen Typaldos D.0. beschrieben.
Als Ursache von Beschwerden werden im FDM Verformungen

European Fascial Distortion Model Association (Distorsionen) des Bindegewebes (Faszien) gesehen.

Fasziendistorsionsmodell (FDM) Die Typaldos-Methode
nach Stephen Typaldos D.O.

Typaldos-Methode

Behandlungsmaglichkeiten am Bewegungsapparat

Akute Schmerzen durch Verstauchungen, Verrenkungen,
Zerrungen

Sportverletzungen
Chronische Beschwerden an Riicken, Schulter, Nacken etc.
Bewegungseinschrdnkungen
FDM-Arzte und -Therapeuten haben eine mehrstufige
Ausbildung nach den Richtlinien der European Fascial

Distortion Model Association EFDMA absolviert. So ist
eine effiziente und sichere Behandlung gewdhrleistet.

Weitere Informationen:
www.fdm-europe.com www.fdm-europe.com/patienten



